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Embla mitt i kosmos

—om att vara ensam och samtidigt hora thop

[ sin nya bilderbok om Embla fdngar Majken Pollack och Sara Lundberg
barns existentiella funderingar dir de uppstar — mitt i vardagens bestyr.

Det #r kvill och Embla ska sova. Men hon kan inte. Nagot tringer p& och vill upp i ljuset — en kéinsla
av ensamhet som inte slipper taget. Inte férrin mamman lyssnar p4 riktigt. D& kan Embla #ntligen
beritta hur det kiinns, och kinslan av ensamhet limna plats f6r lugn och samhérighet.

Evigt dilemma fér en ung mdlgrupp

Den 14 mars slidpper Alvina forlag den andra boken om Embla, skapad av forfattaren Majken Pollack
och bilderbokskonstniren Sara Lundberg. Den forsta boken, Emblas universum, fick stor uppmérksam-
het i pressen och stir i fokus nir alla Visterbottens femaringar under liséret 2013—14 arbetar med
bilderbocker i det lisfrimjandeprojektet "Give me five”.

Embla mitt i kosmos kretsar, precis som den forsta boken, runt frigor som ensamhet, samhorighet
och barns ritt att bli horda och tagna pa allvar. Men dir Embla tidigare argumenterade for sin ritt att
leka sjilv, soker hon i denna fristdende uppfoljare viigen ut ur en skrimmande kinsla av ensamhet.
En kinsla vars motgift dr upptickten att trots var ofrdinkomliga ensamhet ér vi samtidigt ocksg alltid

en del av ett vi.
—>



Kristina Hoas, som ir forliggare och forlagschef p& Alvina forlag, ser fram emot att 1ita den nya boken
mota sina lisare:

— Det ér ju ett av méinsklighetens stora dilemman, att kunna hantera den hér ensamheten.
Och lika utmanande kan det vara att hora thop. Det kinns fantastiskt att fd ge ut en bok
som sdger ndgot relevant om det till en yngre mdlgrupp!

En tit beriittelse vibrerande av féirg

Bockerna om Embla har kommit till i ett ovanligt titt samarbete dir text och bild har slipats mot varandra
under l&ng tid. I Majken Pollacks berittelse ryms de stora frigorna p4 ett sjilvklart siitt i vilbekanta var-
dagshiéindelser som en busstur eller en stund i lekparken, och visar samtidigt hur viktiga samtal s3 Litt bade
kan uppst& och hamna i skymundan nir det bérjar bli hog tid for barnen att g och ligga sig. Sara Lundberg
forstirker i sina bilder berittelsens dragkamp mellan olika kinslor genom att arbeta med kontraster mellan
savil ljus och morker, kalla och varma firger som mellan monstrade och enféirgade ytor. Resultatet ér en
titt viivd berittelse dir en exakt avviigd text samspelar med bilder som denna géng tycks vibrera av firg.

Embla mitt i Kosmos vander sig till barn i aldern 3-6 ar och finns i butikerna
fran den 14 mars.

Om Alvina forlag och produktion AB

Forlaget startade 2009 och drivs av Kristina Hoas, som tidigare bl a varit
forlaggare och projektledare pa Utbildningsradions forlag. Foretaget drivs i
tva delar: Alvina forlag, med en allmanutgivande forlagsverksamhet fokuse-
rad pa barn- och ungdomsbdcker, samt Alvina produktion, som producerar
fortbildningar, utstallningar, informationsmaterial m m pa uppdrag.

Hela Alvina forlags produktion sker under kontrollerade foérhallanden rent
miljdmassigt. Bockerna trycks i Sverige och forses med tva miljomérkningar:
Svanen, Nordens officiella miljomarkning som granskar varors och tjansters
miljdpaverkan sett till hela livscykeln, samt FSC (Forest Stewardship Council),
en internationell markning av skogsravara som visar att pappret kommer
fran skogar som brukas miljomassigt, socialt och ekonomiskt hallbart.
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